Zalacznik nr 1 do Programu Profilaktyki

STRATEGIA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH,
ZAPOBIEGAWCZYCH | INTERWENCYJNYCH
WOBEC MLODZIEZY ZAGROZONEJ
UZALEZNIENIEM W XLI LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

W WARSZAWIE

Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postegpowaniu w sprawach nieletnich ( Dz.U. 1982 nr 35
poz. 228, Dz.U.z 2014 r. poz. 382,Dz.U.z 2015 r. poz. 1418, 1707, Dz.U. z 2016 r. poz. 1654 )

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 1982 r.Nr 35, poz.230, Dz.U. z 2015 r. poz.1286,1893,1916, tj. Dz.U.z
2016r.p0z.487)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r.

Nr 179, poz.1485, Dz.U.z 2016 r.poz.224,437)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 1990 r. Nr 30, poz. 179,Dz.U. z 2015 r. poz.
355,529,1045,1066,1217,1268,1890,2023,2281,Dz.U.z 2016 r.poz.147,437,669,862,904,960,1250)

Zarzgdzenie Nr 590 Komendanta Glownego Policji z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w sprawie metod
i form wykonywania zadan przez policjantow w zakresie przeciwdziatania demoralizacji i
przestgpczosci nieletnich.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uZywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych ( Dz.U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55, Dz. U. z 2015r, p0z.298 i 1916 , Dz.U. z 2016
r. poz. 960 1331)

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2015 r. poz. 2156 oraz z 2016 r. poz.
35, 64, 195, 668 i 1010)

1. Systematyczne prowadzenie w Srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej, promocji

zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, rodzicow i nauczycieli.

W XLI Licem Ogoélnoksztatcacym w Warszawie systematycznie prowadzona jest edukacja pro-
zdrowotna, promocja zdrowia psychicznego oraz zdrowego stylu zycia. Dziatania w tym
zakresie prowadzone sg w ramach realizacji:

1. Programu Profilaktyki.

Szkolnego Programu Wychowawczego.

2
3. Zaje¢ edukacyjnych — zgodnie z obowigzujacg podstawg programowa.
4. Konkursow z zakresu edukacji prozdrowotnej.

5

Wspolpracy z pielggniarka szkolng.
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Wspotpracy ze Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Warszawie.
Wspoélpracy ze Strazg Miejska oraz Komenda Rejonowa Policji Warszawa V.
Wspotpracy z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

© © N o

Wspolpracy ze Stowarzyszeniem 1 Poradnig OPTA.
10. Wspotpracy z Mtodziezowym Osrodkiem Psychoterapii.
11. Zebran z rodzicami.
12. Godzin z wychowawca.
13. Spotkan indywidualnych i grupowych z pedagogiem i psychologiem szkolnym.
14. Akcji informacyjnych w ramach realizacji programoéw profilaktycznych.
15. Imprez sportowych i rekreacyjnych.
16. Wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.
2. Dzialalnos¢ informacyjna.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wérdd nauczycieli, dzieci, mlodziezy,
oraz ich rodzicéw wiedzy na temat:

1. Skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
2. Dostepnych form pomocy mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem.

3. Szkodliwosci srodkow lub substancji, ktoérych uzywanie taczy si¢ z zagrozeniem
bezpieczenstwa i zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien.

4. Mozliwosci rozwigzywania probleméw powodujacych powstawanie uzaleznien.
Upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

1. Motywowanie oraz zach¢canie uczniéw do brania udziatu w szkolnych oraz pozaszkolnych
imprezach, akcjach i konkursach o tematyce profilaktycznej.

2. Wykorzystanie na zajeciach filmow o tematyce profilaktycznej.

3. Rozmowy indywidualne oraz grupowe z uczniami majace na celu przekazywanie
informacji na temat zagrozen zwigzanych ze srodkami psychoaktywnymi.

4. Zapraszanie przedstawicieli Policji i Strazy Miejskiej na zajecia o tematyce profilaktycznej.

5. Przekazywanie informacji na temat szkolen 1 warsztatOw oraz zapraszanie specjalistow na
szkoleniowe rady pedagogiczne- edukacja nauczycieli.

6. Przygotowanie i udostgpnianie materiatow informacyjnych dotyczacych zagadnien
profilaktycznych dla ucznidow i ich rodzicéw na terenie szkoly oraz na stronie internetowe;j
szkoty- edukacja rodzicow.
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3. Zadania pracownikéow szkoly w zakresie pomocy mlodziezy zagrozonej
uzaleznieniem:

1) Dyrektor szkoty:
a) realizuje zadania wynikajgce ze Statutu Szkoty,

b) monitoruje i odpowiada za realizacj¢ strategii dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i
interwencyjnych,

C) na biezgco informowany jest przez wychowawcow, nauczycieli i innych pracownikoéw
szkoty o podejmowanych przez nich dziataniach wynikajacych z realizacji strategii,

d) podejmuje stosowne decyzje tak, aby kazda interwencja byta przeprowadzona z
zachowaniem praw uczniéw, jak i ich rodzicoéw.
2) Nauczyciele i wychowawcy klas:

a) realizujg dziatania profilaktyczne i interwencyjne okreslone w Szkolnym Programie
Wychowawczym, Programie Profilaktyki oraz w Programie Wychowawczym danej klasy,

b) systematycznie prowadzg promocj¢ zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia, edukacje
prozdrowotng wsérdd ucznidw na godzinach do dyspozycji wychowawcy oraz na zajgciach
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan,

C) uczestniczag w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien i
innych problemow mlodziezy oraz sposobow podejmowania wczesnej interwencji w
sytuacjach zagrozenia uzaleznieniem,

d) wykorzystuja zdobytg wiedz¢ w pracy z mlodziezg i ich rodzicami informujgc o
szkodliwosci srodkow 1 substancji, ktorych uzywanie faczy si¢ z zagrozeniem bezpieczenstwa
oraz moze doprowadzi¢ do uzaleznienia,

e) realizuja zagadnienia dotyczace zapobiegania narkomanii w ramach przedmiotoéw, ktorych
podstawy programowe uwzgledniaja te zagadnienia,

f) wychowawcy klas organizuja spotkania z rodzicami ucznidw o charakterze
profilaktycznym, a jezeli zachodzi taka potrzeba zapraszaja na spotkania z rodzicami
specjalistow,

g) wychowawcy klas oraz nauczyciele wspotpracuja z pielggniarkg szkolng w zakresie
realizowania zagadnien z edukacji prozdrowotnej, profilaktycznej,

h) wychowawcy klas dokonujg diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawow niewlasciwych
zachowan poszczegolnych uczniow na tle catej klasy,

i) wychowawcy klas i nauczyciele wspotpracujg z pedagogiem i psychologiem szkolnym, a
jezeli zachodzi taka potrzeba wspolpracuja z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

3) Pielggniarka podczas pobytu na terenie szkoty:
a) udziela pierwszej pomocy przedmedycznej uczniowi, ktéry wymaga takiej interwenciji,

b) jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia wzywa pogotowie ratunkowe oraz powiadamia
rodzicow ucznia,
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€) powiadamia dyrektora szkoly o kazdej sytuacji, w ktorej stwierdzi, ze uczen jest pod
wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych, takiej sytuacji zostaja powiadomieni rowniez
rodzice ucznia,

d) wspotpracuje z wychowawca, pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych,
wymagajacych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz w sytuacji
kiedy podejrzewa, ze uczen ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu
zdrowia lub zlym odzywianiem.

4.Procedury postepowania w sytuacjach szczegolnych zagrozen zwiazanych ze Srodkami
odurzajacymi i substancjami psychotropowymi z uwzglednieniem zadan osob
podejmujacych interwencje:

1. Nauczyciel podejrzewa, Ze na terenie szkoly znajduje si¢ uczen bedgcy pod wplywem
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy.

a) nauczyciel natychmiast powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy,

b) nauczyciel lub wychowawca odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledu na jego
bezpieczenstwo nie pozostawia go samego, stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone
jego zdrowie i zycie, przy zapewnieniu bezpieczenstwa uczniom z klasy,

) wychowawca zawiadamia dyrektora szkoly oraz rodzicow (prawnych opiekunéw), ktorych
zobowigzuje do niezwlocznego przybycia i odebrania ucznia ze szkoty,

d) w razie ztego samopoczucia ucznia zostaje powiadomiona pielegniarka szkolna, a w razie

pogorszenia stanu zdrowia do szkoty zostaje wezwany lekarz w celu stwierdzenia stanu
trzezwosci lub odurzenia oraz w celu ustalenia przyczyny ztego samopoczucia ucznia.

e) jezeli rodzice (prawni opiekunowie) odmowia przyjazdu i odebrania dziecka ze szkoty, o
pozostaniu ucznia w szkole lub przewiezieniu go do placéwki stuzby zdrowia albo
przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszowi Policji decyduje wezwany do szkoty lekarz,
po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty,

f) dyrektor szkoty powiadamia najblizsza jednostke Policji, gdy rodzice (prawni opiekunowie)
ucznia bedacego pod wptywem alkoholu lub §rodkow odurzajacych odmawiaja przyjazdu do
szkoly, a uczen zachowuje si¢ agresywnie, badz swoim zachowaniem daje powod do
zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych oséb,

g) w przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci ucznia Policja ma prawo przewiezienia
ucznia do izby wytrzezwien lub do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych — na czas
niezbedny do wytrzezwienia, o fakcie umieszczenia ucznia zawiadamia si¢ rodzicow
(prawnych opiekunéw) oraz Sad Rodzinny i Nieletnich,

h) jezeli powtarzajg si¢ przypadki, ze uczen pod wptywem alkoholu lub srodkow
odurzajacych znajduje si¢ na terenie szkoty, dyrektor ma obowigzek powiadomienia o tym
fakcie Policji.
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2. Nauczyciel znajduje na terenie szkoly substancje przypominajgcg narkotyk

a) nauczyciel zachowujac $rodki ostrozno$ci zabezpiecza substancje przed dostgpem do niej
0sOb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu Policji,

b) nauczyciel probuje (o ile jest to mozliwe) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy
oraz ustali¢ okoliczno$ci zdarzenia,

¢) nauczyciel powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty,
d) dyrektor szkoty zawiadamia Policje,

e) po przyjezdzie Policji dyrektor szkoty niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancij¢
oraz przekazuje informacje dotyczgce zdarzenia.

3. Nauczyciel podejrzewa, Ze uczen posiada przy sobie narkotyk (dopalacz) lub substancje
przypominajacg wyglagdem narkotyk

d nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, psycholog, dyrektor) ma
prawo zada¢é, aby uczen przekazal mu t¢ substancje, pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz
zawartos¢ kieszeni odziezy, ewentualnie innych przedmiotow budzacych podejrzenie co do ich
zwigzku z poszukiwang substancja,

b) nauczyciel o zaistnialej sytuacji powiadamia dyrektora szkoty,

0 o zdarzeniu zostaja powiadomieni rowniez rodzice (prawni opiekunowie) ucznia, ktorzy sa
wezwani do natychmiastowego stawiennictwa,

d) nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonaé¢ czynnosci przeszukania odziezy, ani torby
ucznia — jest to czynnos$¢ zastrzezona wytacznie dla Policji,

e) w przypadku, gdy uczen — pomimo wezwania — odmawia przekazania substancji i
pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa Policje¢, ktéra przeszukuje odziez i
przedmioty nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje¢ i zabiera jg do
ekspertyzy,

f) jezeli uczen wyda substancj¢ dobrowolnie, nauczyciel lub dyrektor po odpowiednim jej
zabezpieczeniu, zobowiazany jest bezzwlocznie przekazac ja dyrektorowi, a dyrektor
powiadamia jednostke Policji,

g nauczyciel probuje ustali¢, w jaki sposob i od kogo uczen nabyt te substancje,

h) nauczyciel dokumentuje cate zdarzenie, sporzadzajac doktadng notatke z ustalen wraz ze
Sswoimi spostrzezeniami,

)) zgodnie z przepisami ustawy o narkomanii- w Polsce karane jest:
-posiadanie kazdej ilosci srodkéw odurzajacych lub substancji psychoaktywnych,
- wprowadzanie do obrotu $rodkéw odurzajacych,

- dostarczanie srodkow odurzajacych innej osobie, utatwianie, naktanianie lub umozliwianie
ich uzycia.
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5) Wspélpraca 7 rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych izapobiegawczych,
prozdrowotnych oraz interwencyjnych.

W celu zapewnienia prawidtowego rozwoju mtodziezy na terenie szkoty nalezy podjac szereg
roznorodnych  dziatah wychowawczych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz
interwencyjnych w zwiazku z uzaleznieniami oraz zagrozeniem wystapienia innych zagrozen.
Prowadzone w szkole dziatania dotycza przede wszystkim dziatan profilaktycznych
(zapobiegawczych).

Sktadajg si¢ na nie nastepujace dzialania:
1. W ramach wspotpracy z rodzicami w szkole organizowane sg:

a) klasowe zebrania (tzw. wywiadowki, dni otwarte) — konsultacje indywidualne rodzicow z
nauczycielem, wychowawca,

b) spotkania indywidualne i grupowe z rodzicami prowadzone przez pedagoga i psychologa,
C) biezacy kontakt oraz wspotpraca z rodzicami (np. kontakt telefoniczny, korespondencja)

d) wspieranie rodzicow w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu
dzialan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom,

2. Wspotlpraca z rodzicami (prawnymi opiekunami) wychowankdéw przyjmuje nastgpujace
formy:

a) wymiany informacji dotyczacych postaw wychowankow w odniesieniu do uzaleznien,

b) wspolne rozwigzywanie indywidualnych probleméw, proponowanie rozwigzan,
poradnictwo,

c) przekazywanie informacji dotyczacych prawnych skutkow zwigzanych z naruszeniem
prawa przez nieletnich wychowankow szkoty,

d) pedagogizacja rodzicow dotyczaca potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami, przebiegu rozwoju spotecznego, dostepnych form pomocy
specjalistycznej (w ramach spotkan z wychowawcami klas, konsultacji indywidualnych oraz
zebran wszystkich rodzicow),

e) zachecanie rodzicow do utrzymywania statego kontaktu ze szkotg (wychowawca,
pedagogiem i psychologiem),

f) angazowanie rodzicow do wspolpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez
szkolnych, wycieczek, dyskotek, itp.

6) Aktywny udzial dzieci i mlodziezy w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach
umozliwiajacych, alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie potrzeb
psychicznych i spolecznych

Zajecia profilaktyczne prowadza:

1. Nauczyciele przedmiotow, ktorych podstawy programowe uwzgledniaja zagadnienia
dotyczace zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zaje¢ edukacyjnych.

2. Wychowawcy klas, w oparciu o program wychowawczy klasy, w ramach godzin
wychowawczych.
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3. Nauczyciele realizujacy wychowanie do zycia w rodzinie.

4. Pedagodzy, psychologowie prowadzac zaj¢cia profilaktyczne i1 realizujgc programy
profilaktyczne.

5. Nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne, w tym zajecia sportowe, SKS-y.

7) Dostosowanie tresci i form zaje¢ profilaktycznych do zachowan ryzykownych dzieci i
mlodziezy oraz stopnia zagrozenia

Stosowane formy pracy oraz wybor przekazywanych wychowankom tresci odbywa si¢ zgodnie
z ich wiekiem, mozliwosciami intelektualnymi oraz percepcyjnymi. Dziatania, ktore sg
podejmowane uwzgledniaja potrzeby danej grupy oraz sa zwigzane ze stopniem zagrozenia
uzaleznieniem i1 wystepujacymi aktualnie zachowaniami ryzykownymi.

Pod uwage brane sg migdzy innymi nast¢pujace zagrozenia:

d) zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami (np. uzaleznienie od papierosow, alkoholu,
narkotykow, dopalaczy itp.)

b) zagrozenia zwigzane z niebezpieczenstwami wystepujacymi w Internecie np:

- kontakt z tresciami pornograficznymi

-kontakt z materiatami epatujacymi przemoca

-kontakt z internetowymi oszustami

-nie§wiadome uczestniczenie w dziataniach niezgodnych z prawem
-nie§wiadome udostgpnianie informacji (np. numerow kart, adreséw, haset itp.)

C) zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole i poza nig),
d) zagrozenia wynikajace z wagarowania,

Wychowawca klasy dokonuje oceny sytuacji w tym zakresie, planujac prace opiekunczg 1
wychowawczg w danym roku szkolnym, uwzglednia informacje uzyskane od innych
nauczycieli, wychowawcow oraz pedagoga i psychologa, dokonuje okresowej oceny sytuacji
wychowawczej w klasie oraz w catej szkole.

Szkota podejmuje dziatania zapobiegawcze poprzez réznorodne formy i tresci o charakterze

profilaktycznym, w tym organizowanie akcji i imprez o charakterze profilaktycznym oraz zajgc¢
Z.

a) wychowawca,
b) spotkan z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji oraz Strazy Miejskiej

(przyktadowe tematy spotkan: odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich, jak nie staé sig
ofiarg przestepstwa, sposoby unikania zagrozen, wspotczesne zagrozenie: dopalacze,

itp.),

C) pedagogiem i psychologiem szkolnym.
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8) Edukacja rowiesnicza w XLI Liceum Ogolnoksztalcacym w \Warszawie.

Edukacja réwiesnicza realizowana jest przez nauczycieli, nauczycieli-opiekunow Samorzadu
Uczniowskiego we wspolpracy z pedagogiem oraz psychologiem szkolnym.

Formami dziatania w tym zakresie sg mi¢dzy innymi:
a) organizacja akcji charytatywnych,
b) propagowanie wolontariatu,

C) organizowanie akcji dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom i wspoétudziat w
imprezach szkolnych organizowanych np. przez samorzad uczniowski,

d) przygotowywanie plakatow dotyczacych wspotczesnych zagrozen oraz problemow
nurtujgcych mtodziez,

e) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w konkursach prozdrowotnych,
organizowanie imprez szkolnych z wykorzystaniem stoisk ze zdrowa zywnoscia, udziat w
warsztatach ,,Wiem co jem”, zorganizowanie w szkole akcji ,, Dzien zdrowego zZywienia”,
udziatl w programie ,,Trzymaj Formeg”,

f) udziat mtodziezy w zajgciach, imprezach tematycznych, zawodach sportowych (np.
zorganizowanie w szkole dnia sportu),

g) propagowanie idei edukacji rowiesniczej jako skutecznej drogi rozwigzywania konfliktow
i probleméw zyciowych.

9) Sposoby wspéldzialania pracownikéow szkoly ze Shuzba Zdrowia 1 Policjg
w sytuacjach wymagajacych interwencji:

1. Wspolpraca z Policja:
a) spotkania pedagoga, psychologa, dyrektora szkoty z dzielnicowym,

b) informowanie policji o zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty, majacych
znamiona przestepstwa, stanowigcych zagrozenie dla zdrowia 1 Zycia uczniow oraz
przejawach demoralizaciji,

C) wspodlpraca w rozwigzywaniu trudnych sytuacji majacych miejsce w szkole i poza
nig — organizowanie spotkan z zakresu profilaktyki dla uczniow 1 rodzicow z
udziatem funkcjonariuszy policji,

d) zgodnie z procedurami i metodami postgpowania wspotpraca szkoty z Policjg w
sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy przestgpczoscia i demoralizacjg, a w
szczegblnosci z zagrozeniem narkomanig, alkoholizmem i prostytucja.

2. Wspolpraca ze Stluzba Zdrowia:

a) zatrudniona w szkole pielegniarka udziela pomocy w przypadkach urazéw,
wypadkow, nagltego pogorszenia zdrowia, zatru¢, udziela pomocy dorazne;,
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b) pielegniarka realizujac swoje obowiazki wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem
szkolnym, wychowawcami Klas, z inspektorem BHP,

C) pielegniarka na terenie szkoty prowadzi edukacje zdrowotng np. w ramach programu
"Zdrowy uczen", ,,Trzymaj Forme¢”, udziela informacji, porad nt. zdrowego odzy-
wiania, omawia niebezpieczenstwa zwigzane z chorobami powstalymi na skutek
nieprawidlowego odzywiania, prowadzi edukacje prozdrowotng dotyczaca wczesnego
wykrywania chor6b howotworowych,

d) w przypadku nieobecnosci na terenie szkoty pielggniarki, w razie koniecznos$ci
dyrektor, nauczyciel , wychowawca wzywa do szkoly Pogotowie Ratunkowe.

10) Wspélpraca z réznymi instytucjami, w szczegolnos$ci organizacjami pozarzadowymi,
wspierajacymi dzialalnos¢ szkol i placowek w zakresie rozwigzywania problemow dzieci
I mlodziezy

Poza wspotpraca z Komenda Policji oraz Straza Miejska, szkola korzysta w realizacji swych
statutowych funkcji ze wsparcia m.in.:

1. Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.
2. Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

3. Stowarzyszenia i Poradni OPTA.

4. Mtodziezowego Osrodka Psychoterapii.
5

Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Uzaleznionym oraz innymi placowkami
specjalistycznymi.

Urzedu Miasta m.st. Warszawy
Organizacji, stowarzyszen oraz fundacji dziatajacych na terenie m.st. Warszawy

Wojewodzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Warszawie.

© © N o

Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.

11) Wspieranie uczniow zagrozonych uzaleznieniem i demoralizacja, rozwijanie ich
poczucia wlasnej wartosci oraz motywowanie do podejmowania réznych form
aktywnosci, w tym aktywnosci pozaszkolnej, zaspokajajacych ich potrzeby psychiczne
i spoleczne, rozwijajacych zainteresowania i umieje¢tnosci psychospoleczne.

Uczniowie w ramach opieki psychologiczno—pedagogicznej majg mozliwos$¢ korzystania z
pomocy oraz wsparcia nauczycieli, wychowawcy, pedagoga i psychologa szkolnego w celu
rozwigzywania szkolnych oraz rodzinnych problemow.

Organizacja pracy szkoty zapewnia uczniom mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb psychicznych,
spotecznych, a takze rozwoj umiejgtnosci i zainteresowan.
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Wobec ucznidw, u ktérych silnie zauwaza si¢ zbyt duze i negatywne oddziatywanie
srodowiska, ktore w rezultacie stwarza wysokie prawdopodobienstwo powstania zalezno$ci np.
od $rodkéw uzalezniajacych jak 1 demoralizacji podejmowane s3 odpowiednie dziatania
wspomagajace.

Dlatego tez w szkole realizowane sg nastepujace zadania z zakresu profilaktyki:

3)

b)

9)

h)

)

K)

diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej
i szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie,

indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistow szkolnych, organizowanie i
udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zaje¢ lekcyjnych oraz
godziny z wychowawca, ktorych tematyka dostosowana jest do potrzeb uczniow,

spotkania i zaj¢cia o charakterze profilaktycznym i opiekunczo - wychowawczym,
budowanie poczucia wtlasnej warto$ci poprzez wsparcie indywidualne uczniow ze
strony wychowawcy oraz uczacych nauczycieli, rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych poprzez m.in.: zaje¢ pozalekcyjnych zapewniajace uczniom
mozliwo$¢ rozwoju zainteresowan i aktywnego spedzania wolnego czasu (np. kot
zainteresowan, zaje¢ przygotowujacych do konkurséw 1 olimpiad, konsultacji, zajec¢
sportowych- sks itp.),

organizacja zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez specjalistow szkolnych oraz
specjalistow z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej oraz Instytucji, Organizacji,
Fundacji dziatajacych na terenie m.st. Warszawy,

osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci
alternatywnych do wszelkiego rodzaju zachowan, majacych zwigzek z uzaleznieniami
lub demoralizacja,

wspolpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i
konsultacje, podejmowanie dziatan wychowawczych oraz udzielanie wsparcia
rodzicom,

przekazywanie informacji przez pedagoga , psychologa dotyczacych dostepnych form
pomocy specjalistycznej,

nawigzywanie wspoélpracy z instytucjami 1 organizacjami wspierajacymi szkote 1
rodzing,

udzielanie uczniom wsparcia materialnego np. w formie stypendium socjalnego,
dofinansowania do positkow, dofinansowania do wycieczek szkolnych, do
podrecznikéw, lub innej pomocy, jezeli zajdzie taka potrzeba,

pomoc w rozwigzywaniu konfliktow z rowiesnikami (prowadzenie mediacji szkolnych
1 dziatan interwencyjnych wobec uczniow — wspotpraca nauczycieli, dyrekcji i
specjalistow szkolnych),

organizowanie zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniow.
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12) Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i
innych problemoéw dzieci i mlodziezy oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji w
sytuacjach zagrozenia uzaleznieniami

Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli (WDN) w XLI Liceum Ogolnoksztalcacym
uwzglednia tematyke profilaktyki uzaleznien i odbywa si¢ zgodnie z potrzebami szkoty oraz
wewnatrzszkolnym  systemem  doskonalenia  zawodowego. Zasadniczym  celem
podejmowanych w tym zakresie dzialan jest przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan
wynikajacych ze szkolnego programu profilaktyki, szkolnego programu wychowawczego oraz
programu wychowawczego klasy.

13) Dokonywanie systematycznej oceny podejmowanych dzialan wychowawczych i
zapobiegawczych

Cztonkowie Rady Pedagogicznej XLI Liceum Ogolnoksztatcacym na biezaco dokonuja oceny
efektow podejmowanych dziatan wychowawczych i zapobiegawczych poprzez:

a) modyfikacje Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki,
b) sporzadzanie rocznych sprawozdan przez wychowawcoéw poszczegdlnych klas,

c) analize sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych probleméw i zagrozen zawartg w
sprawozdaniach sporzadzonych przez pedagoga i psychologa szkolnego i omawianych
na Radach Pedagogicznych,

d) prace nad analiza biezacej sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych problemow i
zagrozen w zespotach wychowawczych sktadajacych si¢ z wychowawcow, nauczycieli
uczacych w poszczegdlnych oddziatach jak 1 szkolnych specjalistow,

e) monitorowanie dziatan w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

f) wyznaczanie kierunkow dalszej pracy profilaktycznej oraz okreslanie zagadnien i
zjawisk wymagajacych szczegolnej uwagi,

g) wspotprace nauczycieli 1 wychowawcow majaca na celu planowanie krokow
zaradczych oraz rozwigzywanie biezacych problemoéw zwigzanych z nieprawidtowym
zachowaniem uczniow,

h) analize¢ postaw poszczegdlnych uczniéw przy wystawianiu ocen zachowania,

i) analiz¢ sytuacji trudnych pojawiajacych si¢ w klasie, czy z konkretnym uczniem
wymagajagcych omowienia na Radzie Pedagogicznej w celu ustalenia wspolnych
rozwigzan,

j) dbato$¢ o staly przeptyw informacji o uczniach i ich problemach,
k) wspolne wypracowywanie sposobOw rozwigzywania zaistniatych problemow,
I) organizowanie, w zaleznosci od tematyki wystepujacych problemow rad pedago-

licznych oraz szkoleniowych rad pedagogicznych.
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